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Entrevista al equipo docente - asistencial de la guardería HFIM*

Maestra Directora: Liliana Enciso
Secretaria: Fernanda Michelena
Odontóloga: Ana Correa

Estimadas, podemos decir que después de tantos años de asistir a la guardería con los estudiantes de la especialidad IU-
CEDDU** en el marco del programa extramuros ya hay mucho para conversar y trasmitir. De ahí que surge la idea de esta 
entrevista.

1- Cómo y desde cuándo  la guardería incorpora el servicio preventivo de salud bucal?
Desde el año 1986.

2- Con qué objetivos se desarrolló el mismo?
El objetivo es promoción de la salud bucal de los hijos/as de los funcionarios/as que concurren al CEI IM 

3- Qué necesidades contempla la planificación de la alimentación de los niños en la guardería?
Dado  lo  extenso del horario al concurren los niños /as del centro, se les brinda almuerzo y merienda, cubriéndole  las nece-
sidades alimenticias y facilitándole la labor a los padres. 

4- Está dentro de los propósitos de la guardería la detección temprana de trastornos del desarrollo neuropsicomotriz, fo-
noaudiológico y de  las alteraciones de los órganos sensoriales?
Si, se realiza una evaluación mediante diferentes tests de diagnóstico.

5- En la planificación de las actividades del niño, existe un espacio para la educación para la salud?
Si, por parte del equipo docente y del área odontológica.

6- Qué rutinas de promoción de la salud bucal reciben los niños?
Cepillado diario con pasta dental fluorada(1000 ppm), dieta adecuada ( bajo contenido de azúcar y ácidos)

7- Cuál creen uds que ha sido la respuesta de los niños a las mismas?
Muy buena. 

8- Cómo evalúan uds estos 10 años del trabajo extramuros de IUCEDDU en la guardería?
Muy buenos,  con muy buenos resultados, y buena respuestas por parte de los padres y madres. 

9- Opinan que sería bueno expandir este estudio epidemiológico de salud-riesgo y patología bucomaxilar para poder 
diseñar planes de prevención y tratamiento temprano de las las alteraciones morfofuncionales en la primera infancia?
Sí, todo lo que se haga para prevenir patologías y alteraciones,es  beneficioso para la salud del niño/a. 

Gracias por sus respuestas y decirles que la guardería HFIMM, representada en sus niños y en el  personal docente y adminis-
trativo de la misma,  ha sido una plataforma invalorable para la confección de la primera ficha epidemiológica de salud-ries-
go y disgnacias en niños de 2-5 años.

Y que nos ha permitido a través del procesamiento de los datos obtenidos , establecer la prevalencia en salud,riesgo y disg-
nacia con resultados consistentes durante todo el periodo de observación.
Esto es una contribución de enorme valor para cualquier plan de salud bucal en primera infancia a nivel privado y/o público.  

*Hijos de Funcionarios de la Intendencia de Montevideo
**Instituto Universitario Centro de Estudios y Diagnóstico de las Disgnacias del Uruguay
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